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52 Vasen und Karaffen
Einen Krug mit Streifzug, 

zwei wertvolle Einzel-
stücke und noch viel 

mehr gibt es in unserer 
Keramik-Geschichte 

zu entdecken 

20 Surfer-Paradies 
Im Rhythmus der Wellen 
leben – zum Beispiel am 

Strand Foz do Lizandro

60 Guter Fang
Jakobsmuscheln 
und Kaisergranat: 
João Rodrigues weiß 
genau, wo er die 
besten Lebensmittel 
bekommt

28 Handgewebt 
Box Bag „Cidália“ aus 
Schilf, von Toino Abel

14 	 Willkommen
	 Ein Blick auf Portugal

16 	 Perfekt bewundern
	 Das Land ist berühmt für seine 

Azulejos, die wetterfest glasier-
ten Fliesen, die viele Häuserfas-
saden zieren. Wir kennen die 
schönsten 

18 	 Perfekt bewirten
	 Chefkoch Alexandre Silva aus 

dem Restaurant Emme in Ericei-
ra erzählt, wie er Sardinen am 
liebsten zubereitet

20 	 Perfekt bestehen
	 Die besten Surfer-Spots – von 

Nazaré bis zur Algarve 

22 	 Favoriten
	 Essen gehen mit Fado-Sängerin 

Carminho, verreisen mit Archi-
tekt Vincent Van Duysen – und 
Chefkoch Nuno Mendes verrät 
seine Lieblingsrestaurants

28 	 Auf der Suche nach dem Schatz
	 Mode, Kunst, Design – lassen Sie 

sich inspirieren!

32 	 In Liebe vereint
	 Wellen- und Weinliebhaber, Krea-

tive und Gastgeber: Die Persön-
lichkeiten, die wir porträtieren, 
könnten unterschiedlicher nicht 
sein. Was sie gemeinsam haben? 
Die Leidenschaft für Portugal

52 	 Tradition trifft Moderne
	 Vintage-Funde, Klassiker und 

Neuentdeckungen: Keramik, die 
den Süden auf den Tisch bringt

60 	 So schmeckt die Heimat
	 Zu Gast bei João Rodrigues, Por-

tugals umtriebigstem Koch. Er 
zeigt, wie viel Potenzial in der 
vermeintlich einfachen Küche 
seines Landes steckt

70 	 Getränkewahl nach Gästezahl
	 Weine aus Portugal: Sommelière 

Bärbel Ring kennt die richtige 
Flasche für jede Gelegenheit

72 	 Neustart in Portugal
	 Hier erzählen Deutsche, warum 

sie den großen Schritt gewagt ha-
ben und was sie an ihrem neuen 
Zuhause so schätzen

32 Hoteliers 
Mike Schwalbach hat mit 
seiner Frau Nikki Mol (r.) 
den Hof, auf dem seine 

Mutter aufgewachsen 
ist, in das Hotel Quinta 

Filippa verwandelt
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75 	 Tischgespräch:
	 76  Am Rande Europas
	 Bis heute sind die Männer, die die 

Seemacht Portugal im 15. und 16. 
Jh. zu Ruhm brachten, berühmt. 
Doch es gibt auch Frauen, die das 
Land für immer prägten. Eine kur-
ze Geschichte in neun Köpfen

	 82  Tekkies am Tejo
	 Wie ein Start-up-Boom und eine 

Einwanderungswelle finanzkräfti-
ger Investoren das Land aus der 
Krise führen

	 85  Kulturagenda
	 Astrid Suzano, Architektin und Co-

Founderin der Organisation Passa 
Ao Futuro, setzt sich für den Erhalt 
von traditionellem Handwerk ein 
und öffnet ihren Terminkalender

	 86  Kunst kaufen
	 Nuno Centeno, Galerist aus Porto, 

hat Tipps für angehende Sammler
	 88  „In Sintra wohnen Natur-, in 

Comporta Designfans“
	 Lucy Crook, Geschäftsführerin der 

Immobilienagentur Fantastic 
Frank, gibt Investitionstipps und 
weiß, wer wo kauft und warum

92	 Das Haus voller Geheimnisse
	 Lange schwärmten die heutigen 

Bewohner aus der Ferne für die 
Casa do Dafundo. Als sie den 
60er-Jahre-Klassiker restaurier-
ten, ging ein Traum in Erfüllung

10 0	Samstageinkauf: Porto
	 Designer Christian Haas hat die 

Stadt an der Douro-Mündung vor 
zehn Jahren zu seiner Wahlhei-
mat gemacht. Er zeigt uns seine 
liebsten Plätze

106	Aus dem Vollen geschöpft
	 Mit knackfrischen Zutaten wird 

Hausmannskost zu einem kulina-
rischen Gedicht

110	 Hier liegen Sie richtig
	 Stadtpalast, Strandvilla oder 

Weingut: Das sind die schönsten 
Hotels für Ihre Ferien

122	Einfach köstlich
	 Farm-to-Table bis Fine Dining: 

unsere 25 Lieblingsrestaurants

128 	Alles im Fluss
	 Hier wurde vor gut 300 Jahren der 

Portwein erfunden. Seitdem ist 
im Douro-Tal viel passiert. Eine 
Reise zu geschichtsträchtigen 
Häusern und mutigen Winzern, 
deren Entdeckung sich lohnt

140	Platz für Träume
	 Ursprüngliche Landschaften un-

term weiten Sternenhimmel: Der 
Alentejo zieht kreative Städter 
an, die groß denken

150	Unser kleines Ferien-Schloss
	 Exklusive Häuser für den Urlaub

156	Reisetipps
	 Welche Airline fliegt direkt, und 

wie kommt man am komforta-
belsten rum im Land? 

160	Rezept meines Lebens
	 Konzeptkünstler Ai Weiwei lebt 

auf einem Hof im Alentejo und 
teilt seine Weisheiten mit uns 

	 Standards
	 7 Editorial  12 Contributors   

157 Forum und Heftbestellung 
158 Impressum  159 Vorschau

100 Auf dem Markt 
Gerne dreht der Desig-

ner Christian Haas seine 
Runden in der histori-

schen, frisch renovierten 
Bolhão-Halle in Porto

106 Bodenständig
Für „Ovos Verdes“ wer-
den hart gekochte Eier 
mit Petersilie verfeinert 

und knusprig frittiert

110 Hotel im Weingut
Acht individuelle Zim-
mer bietet die Quinta 
da Côrte, designt von 
Pierre Yovanovitch

128 Reben, wohin 
das Auge schweift
Auf dem Weingut 
Vargellas wurden in 
den 1920er-Jahren 
zum ersten Mal im 
Douro-Tal Trauben 
sortenrein angebaut

Alle Rezepte
finden Sie zum Nach-

kochen im beiliegenden 
SALON-Booklet. Zum 

Heraustrennen ab S.138
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